Asistent Medical Obstetrica - Ginecologie / moase

I. ldentificarea postului
1. Numele si prenumele titularului:
2. Denumirea postului: Asistent Medical Obstetrica = Ginecologie / Moase
Ao Pozifinin CORY/ Cod: 222101
4. Departwmentul / loeafin: SECTIE OBSTETRICA- GINECOLOGII:
5. Nivelul postului:
o  Conducere/ coordonare: Nu este cazul
o Fxecutie: Specialist
0. Relatiile:
i lerarhice (control, indrumare, posturt supervizate)s
e se subordoneazi: Medie —sefl sectie, Medicl sectic | asistent medical -sel; Dircctor Medical
Manager,
= are in subordine: infirmicrele din sectie si ingrijitorele din sectie
b Funefionale  (colaborare, pe orvizontald):  Cu o orestul personalului din unitate,  sectie,
compartimente. cahinete, aboratoare |
¢. Reprezentare (colaborare, consultunti): In relatie cu pacientii si alte situatii dupa caz.
VIR b Yt e T T e B e
I. Scopul general al postului:
Prestarea unor servicii medicale compelente si de calitate in aplicarea si urmirirea tratamentelor,
investigatitlor si ingrijivilor preserise,
2. Obiectivele postului :

e Asigurarca asisten(ei medicale calilicate necesare derulanii activitagii in codnitii normale . conform
stundardelor cerute, ‘

¢ Aplicarea tratamentelor. investigatiilor, ingrijirilor medicale pacienfilor care se adreseazi sectic
funitatii medicale

Deserierea sarcinilar Zatributiilor 2 activitagilor postului:

e Asigurd inregistrarea corectd a datelor in evidentele primare (registrul de consultatii, registrul de
boli croniee siinfectioase, registrul de catagralic a vaccinarii, registrul de tratamente).

= Introduce corect siin tmp util in programul STUT 51 programele medicale ce se deruleaza a nivelul
sectiet datele personale si medicale ale pacientilor sectiei |

«  Recunoaste gi identifica grupele de risce i problemele de sanatate la pacientii de pe lista,

e Depisteazi precoce  imbolnavirile.  urmareste  evolufin bolii,  efectueazd  tratamentul  sau
stpravegheazd respectaren tratamentuloi sia regimului igieno-dietetic preseris de medic.

e Semnaleaza, n scris. cazurile deosebite la pacieniii de pe listd, le analizeaza impreuna cu medicul
g1 stabileste modul de interventie.

o Lilectueaza tratamentele, imunizarile si testarile biologice conform preseriplici medicale,

e Intervine nosituatii de urgentd, indiferent de locul §i situatia in care se giscsie,

o Intocmeste situatiile lunare, trimestriale si anuale privind situatia gravidelor, completeaza caietul
siorepistrul gravidei,



Intocmeste evidentele, prelucrensa dotele stnlistice sile comunici periadic CAS 51 S,
supravegheaza sterilizarea, respeetiv colectarea materinlului siinstrumentarului de unic i falosinga
Utilizat sise asigurd de depozitaren acestora in vederea distrugerii.

Organizeazd i deslasonrd proprame de edueatic pentrn sanatate, activitati de consil iere, leelii
cducative si demonstralii practice pentru pacienti,

Acordi o atentie deosebitd urmatoarelor categorii de populagie, care prezinta probleme sociale si
de sindtate: nou nfscull, prematuri, sugari. copii intre | §1 6 ani, gravide, virsinici, persoane cu
NeEvo) ‘1|\LT§..'lil|\" _!'._.'I'l.l]HII'I |il I'IsC,

Exeeutd oriee alte dispozifii date de superiorul werarhic direct sau de stpraordonalii acestuia in
realizarea strategiilor pe termen scurt ale sectiel in limitele respectarii emeiului legal,

[si desfasoara activitated in mod responsabil conform reglementarilor profesionale si cerimelor
postulun;

Respecta regulamentul de ordine interiouar;

Preia paeientul nou internat si insotitorul acestuia (in functie de situatic) , veritiea toaleta
personala, tnuta de spital st il repartizeaza la salon;

Acordn prim ajutor in situatii de urgenta si cheama medicul;

Participa la asigurarca unui elimat aptim si de siguranta in salon;

Identifica  problemele de ingrijire ale pacientilor  stabileste  prioritatile  elaboreaza s
implementeaza planul de ingrijire si evalueaza rezultatele obtinute pe tot parcursul internarii;
Prezinta medieului de sulon pacientul pentru examinare si il informeaza asupra starii acestula de
lainternare si pe Lot parcursul internarii observa simptomele  si starea  pacientului le
inregistrenza in dosarul de ingrijire siinformeaza medicul:

Pregateste bolnavul siajuta medicul la efectuaren tehnicilor speciale de investigatii si tratament:
Pregateste  bolnavul  prin tehniel  specificipentru investigatii - speciale  sau  interventii
chirurgicale,organizeaza transportul bolnavului si la nevoie supravegheaza starea acestuia pe
tmpul transportului;

Recolteaza produse biologice pentru examenele de laborator ,conform preseriptici medicului:
Raspunde de ingrijirea bolnavilor din salon si supravegheaza cfectuarea de catre infirmiera a
toaleteiscimbarii lenjeriei de corp si de pat ,erearii conditiilor pentru satisfacerea  nevoilor
liziologice schimbarii pozitici bolnayvului;

Observa apetitul pacientilor supravegheaza  siasigura alimentarea pacientilor dependenti,
supravegheaza distribuivea alimentelor conlorm dietei consemnate in foaia de observatie:
Administreaza  personal  medicatia  Lefectucaza  wratamentele  imunizarile  lestarile
biologice.conform preseripticl medicale;

Pregateste echipamentul instrumentarul st materialul steril interventiilor;

Asigura pregatiren preoperatoric a pacientului;

Asigura ingrijirile postoperator:

sennaleaza medicului orice modificar depistate:

Participa la acordarea ingrijirilor paliative si instruieste familia sau apartinatorii pentru acordares
aceslora;

Supravegheaza modul de desfasurare a vizitelor apartinatorilor conform regulamentului de ordine
interionr;

Lfectueaza verbal sau i seris preluarea predacea flecaroi pacient sio o servictului in cadrul
raportului de wira;

Pregateste pacientul pentru externare;

In caz de deces inventariaza obiectele personale \identifica cadaveul si organizeaza transportul
acestuia la locul stabilit de conducerea spitalului;

Utilizeaza  si pastreaza .in bune  conditii echipamentele  si instrumentarul  din dotare
stpravegheaza colectarcn materialelor si instrumentarului de unica folosinta utilizat si se asigura
de depozitares acestora in vederea distrugerii;

Poarta echipamentul de protectie prevazut de regulamentul de ordine interionra care va i
schimbat o de cite or este nevoie , pentru pastrarca igienei si a aspectului estetic personal:



-

Respectn reglementarile in vigoare privind  prevenirea wcontrolul si combateren  infectiilor
nosacominle:
[especta seeretul profesional steodul de etica al asistentalui medical;
Respecta stapac deepturile pacientulut;
Sepreocupa de octualizarcs cunostintelor profesionale prin studiv sau alle forme de educatie
continua si conlorm cerintelor postuli;
Aphied procedarile stipulate de codul de procedur privind gestionarea deseurilor:
Aplich metodologia de culegere a datelor pentru baza nafionala de date privind deseurile rezultate
din activital medieale;
Respectd prevederile legii 31972006 privind sanitatea si securitatea in munci
Respectd prevederile Ord, MS o, 1226/2012 privind deseurile medicale :
Respeeta prevederile Ord, MS N9 16/ 2006 privind inlectiile nosocomiale
Actioneazi sioaplica activitatile corect, si preventiv precum si actiunile profesionale specilice
pentru mentinerea standardelor de calitate a serviciilor medicale ale spitalului { CoNAS | 180,
LABORATOARE) si control managerial intern ;
Participa si dezvolta consolidarea echipei si luerul in echipa;
Cunoasterea notiunilor de baza ale anutomici si lizilogiei umane legat de competenta profesionala:
Cunoasteren tehnicilor de ingrijive si a investigatiilor;
Cunonsterea si aplicaren tehnicilor de ingrijire si a investigatiilor | pregatirea pacientului ;
Pregatirea pacientului pentru punerea in aplicare a procedurilor pentru ingrijiri si investigatii ;
Pregatirea medicamentelor si materialelor | aprovizionarea cu medicamente potrivit condicilor de
medicamente pentru aparate si seetie /eabinet @
Cunoasterea cireuitului informatic , gestionarea medicamentelor si materialelor in seetie/ aparat/
cabinet
Administraren corecta & medicamentelor;
Capabil sa evalueze nevoile fundamentale si problemele de dependenta ale pacientului ;
Efectuarea supravegherii si interventiilor specilice problemelor de dependenta;
Cunoasterca principalelor microorganisme patogene ;
Cunoaste epidemiologia infectiilor , inclusiv nosocomialesi aplica corect normele de preventic ,
inelusiy UL L
Asigurarca analizei semnelor si simptomelor specifice afectiunilor aparatului respirator;
Stabilirea problemelor de dependenta si stabilirea diagnosticelor de ingrijire la pacientii cu afectiuni
ale aparatului respirator;
Elaborarea planului de ingrijire;
Punerea in aplicare a interventiilor proprii si delegate planificate;
Cunoasterca semnelor, simptomelor, alectiunilor de tip medical | chirurgical specific spectrului de
activitate;
Capabil sn stabileasea problemele de dependenta si sa elaboreze un plan de ingrijirepe baza
indicatiilor,
Asumarea raspunderii din punet de vedere profesional, moral si legal:
Cunoasterea aparatului genital si bazinului obstetrical;
Cunoasterca modificarilor organismului in sarcina ;
Asigurarca supravegherii travaliului normal, nasterii normale si nou-nascutului in cazul de urgenta:
Supravegheren perioadei de lauzie si a revenirii femeii in familic;
Recunonsteren urgentelor si cadurilor de urgente
Adeeveaza Tormele de comunicare in echipa activitatilor specifice si procedurilor interne, pentru
transmiteren rapida si corecta a informatiilor;
Comunica cu promptitudine si claritate propunerile de imbunatatire a activitatii in echipa;
Identifica rolurile specilice muncii in echipa. in functie de sarcina specifica ce este realizata de
cehipa side indicatiile sefului ierarhic:
Se incadreaza in activitatile echipei, in normele de lueru si de timp, prin respectarea rolurilor
specifice sioa responsabilitatilor individuale ale membrilor echipei;
Ofera prompt si corect informatii altor angajati, prin mijloace specifice;



= articipaompreuna cuomembren cehiper bactivitatile, maneveele st manipularile necesare pentru
rezalvines problemelor comune

o Apliea legislatio st reglementarile privind securitatea sisanataten ln locul de munen, prevenires si
stingered meendiilor siosituatiile de urgenta;

= Insusivea drepturilor siresponsabilitatilor e focul de munea in functie de normele prevazute la
instructajele, procedurile si regulile in materile de sanatate si securitatea muneii, de prevenire si
shingere a incendiilor sieu privire la modul de compartare in cazol situatiilar de urgenta;

«  Verifiearea existented si integritatii mijloacelor de protectie la loeul de munca, Raportarea situatiilor
care pun i perical securitaten indivuduala si colectiva;

¢ Cunoaste sirespecta instuctiunile de lucru aplicabile;

s Colaboreaza clicient eu alte departamente pe prableme de calitate;

e Demonstreaza responsabilitaten calitatii in activilatea deslasurala;

o Iratenza corespunzator neconformitatile constatate in activitate;

«  Cand intuieste o posibila problema de calitate, acthioneaza prompl pentru evitarea aparitiei acestein;

«  Completeaza corespunzator documentele de calitate aplicabile;

= Mentine in buna stare echipementele din dotare;

e Isianunta absenta motivita din timp si corecl;

o Respeeta programul de lueru: '

e Lltilizeaza m mod responsabil documentatia de lueru:

¢ Dovedesie responsabilitate in gestionarea si arhivarea documentelor si 'rnllu_gﬂi_f;:_[_fﬂlfiIﬁ:il_li_tg_lli;

= Cunoasterea aparatului genital si bazinului obstetrical;

e Cunoasterca modificarilor organismului in sarcing

*  Asigurarea supravegherii travaliului normal, nasterii normale si nou-nascutului in cazul de urgenta;

¢ Supravegherea perioadei de lauzie sia revenirii femeii in familie;

e Participaren L identilicarea si supravegherca gravidelor cu risce;

~Urmareste evolutia travaliului, sesizand medicului toate incidenlele aparute;
SAsista toate nasterile Nziologice sub supravegherea medicului de seetie sau de garda;
Acorda primele ingrijint nou=nascutilor si raspunde de identilicarea lor;
Participa st dezvolta consolidaren echipei si lucrul in echipa ;
Capabil s elaboreze un plan de ingrijire , aplicarea procedurilor de ingrijire;
- Cunoasterea circuitelor spitalului:
Punerea in aplicare a procedurilor , tehnicilor de ingrijire si a investigatiilor ;
- rvidenta corecta a intrarilor/ iesirior/ consumului de medicamente pe sectie/ cabinet/ aparat:
~Asigiurarea acordarii ingrijivilor la standarde de calitate cerute conform normeor sanitare;
-Punerea in aplicare a masurior de urgente, indicatiilor de resuscitare;
laomasuri pentru redocerea factorilor de rise, raporteaza prezenta si inlatura factorii de risc;
-Rezolva sarcinile proprii printr-un proces agreat si acceptat de toti membrii echipei
A.Deserieren responsabilitifilor postului:
a) Privind relatiile interpersonale / comunicarea:
e Phastreazi o legiturd armonioash cu pacientii prin crearca unei atmosfere de incredere i
respect intre personalul sectiei si pacienti.
= Completeazi toate documentele medigale i are griji ca pacientul si semneze pentru liecare
act medical sau tratament pe care-1 primesie in cadrul scetiei |
e Acorda servieii in mod nediseriminatoriu,
¢ Raspunde de corectitudines i promptitueinea cu care furnizeazi informatiile din domeniul siu
de activitate colegilor si superiorilor ierarhic,
s Are o atitudine politicoasd atit fatd de colegi, cit si fald de alie persoane cu care vine in
contael in cadrul sectici/ unitatii,
b) Fagid de echipamentul din dotare:
= Raspunde de respectarea procedurilor interne legate de utilizarea aparaturii din dotarea Sectiei
Obstetrica- Ginecologie .
= Raspunde de utilizarca i pastrarea in bune conditii a cchipamentelor §i instrumentarului din
dotarea Sectiei Obstelrica- Ginecologie,
4
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¢ aspunde de informaren imediatd o persoanclor responsabile privind orice defectiune in
upepionare o echipamentulul cu care 51 desligoard activitatea,

¢) Inoeaport en obiectivele postului;

e Participd la organizaven siorealizarea activitdgilor psiholerapeutice de reducere g stresulul, de
depisive o momentelor / situagiilor de eriza.

o Participh Ta deslsurarea diverselor acliuni: vaceindivl, sereening, aplicarea masurilor de lupta
n focar

e Raspunde de manevrele ceimplica solugii de continuitate: infectii (im, iv, se, id), infiltratii,
fgrijirea plagilor de diverse etiologii, spalatord auriculare, corpi stedini in cavitatile naturale,
suturi,

= Raspunde de starea mulerialelor sanitare (sa fie sterile. s nu fie depisit termenul de
valabilitate ele, ),

¢ Raspunde de utilizarea exclusiva o materialelor si instrumentelor a ciror sterilitate este sigura,

s Raspunde de Tolosirea exclusiva a medicamentelor cu termen de valabilitate neexpirat,

o Raspunde de insericren casoletei cu instrumentar; aplied o banda de sterilizare care sa conina
nunele sioprenumele persoanci care a electual sterilizaren, data st ora electuirii ei,

«  Raspunde pentru protectia informafici i a suportului acesteia impotriva pierderii, degradarii si
folosiri ei de citre persoane neautorizate,

s Raspunde de actele pe care le intreprinde si de deciziile luate, conlorm pregitivii si in limitele
competeniel profesionale.

d) Privind securitatea si sindtatea muneii:

c)

o Respectd normele de Securitaten 51 Sanatatea Muneii si de PSIL

e Participd lninstroctajele organizate, releritoare la Securitaten si Sindlatea Muncii / PSI. petitru
a evila producerea de aceidente.

= Urmareste indepiirtarea g1 depozitarea corectd a reziduurilor menajere, a instrumentelor
tictoare-infepdtoare i a materialelor eu potential septic,

Privind regulamentele / procedurile de lueru:

e Respectd reglementdivile in vigoare privind  prevenirea. controlul si combalerea bolilor

transmisibile,

Pistreazd confidentialitatea fafd de terfi privind datele de identificare, afectiunile si serviciile

L]
oferite liecdrui pacient.
e Respeetd seeretul profesional si codul de eticd al asistentului medical.
e Respeetd sioapard drepturile pacientului,
e Respectd Repulamentul Intern g1 Regulamentul de Organizare si Funefionare,

¢ Respectd procedurile de luern generale specilice Sectiei Obstetrica- Ginecologie (programul
de lueru, punctualitaten in intoemirea gi predarea rapoartelor ete,),

—

Condifiile postului de lueru: ;
a. Programul de lueru 8 ore zinic . organizat in program de ture 12/24 si suplimentar cind este
nevoic,
b, Condifiile materiale:
e ambientale Lucrenza intr-un mediu care prezintd pericol de infectare de la pacienti.
= spafiv Isi desfagoard activitatea in Sectia Obstetrica- Ginecologic |
s deplasari Nu are deplasari frecvente in afara Seetia Obstetrica- Ginecologic
s conditii suplimentare (fac parte din eategoria de beneficii) PC.telelon mobil,
¢, Condifii de formare profesionaldi Participd la cursuri, seminarii de specializare si
perfectionare,
d. Buget Nu este cazul.

Graduol de nutonomie:
A Autoritate asupra altor posturi ¢ infirmiere si ingrijitoare.
h. Delegare (inlocuitori, sarcini delegate)
s inlocuieste pe: pe as sel cu respons limitate sau un alt asistent medical.



o este mdocuit de: o alt asistent medical.

tndicatori de performantd  din lisa de evaluare ( anexa la fisa postului ).

8. Perioada de evaluare a performanielor
Anual
9. Exolugii posibile:
PPoate evolua pe pozifin de Asistent Sel
Specificafiile postului ; e I o s T e PR

1. Nivelul de studii e
Liceul sanitar sau studii postliceale de specialitate, aviz de libera practics,

L
L]

Calificaren necesari:

Clursun de perfectionare in domeniul asisten(el medicale.

Operare PC: Word, Excel. programe de baze de date administrate la nivel de sectie, introducere

date medicale program S

J. Competentele postului (pachet de competenge):

capacitate de decizie si reactie in siwa(ii de ureenié;
spirit de ardine si disciplina:

disponibilitate de a-i ajuta pe cel in dificultate;
abilitati de comunicare;

corectitudine:

Mexibilitate;

rezistentd la elort §i stres;

prezentd de spirvit, dinamism, receplivitate faga de nou;
calm. diplomatie. maturitate.

4. Experienta de lueru neeesara (veehimea in specialitaten cerutd de post):

[BRTHR

Minimum 3 ani experientd inte-o poziyie similari.

Numele st semnditura titularului postului, — Numele §i semndtura Medicului sel sectie |

Numele si semnitura Asistentului medical sef,

APROBAT,
MANAGER
Dr, HORHOTA LUCIAN

[§]



