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Fisa postului Asistent Medical Generalist

Identificarea postului

Numele si prenumele titularului:

Denumirea postului: Asistent Medical Generalist debutant

Pozifia in COR /7 Cod: 222101

Departamentul /locafia: BLOC OPERATOR

Nivelul postului:

= Conducere / coordonare: Nu este cazul
s [Fxecufie: Specialist

Relatiile:

e,

Deserierea postului

Ierarhice (control, indrumare, posturi supervizaie):

¢ s subordoneazi: Medic coordonator Bloe Operator, Medici sectic | asistent medical -sef’
Director Medical 1 Manager.

¢ are in subordine: infirmierele din seetic si ingrijitorele din sectie

Funcfionale (colaborare, pe orizontald): Cu  restul personalului  din  unilate,  sectie,

compartimente, eabinete, laboratoare | h

Reprezentare (eolaborare, consultantii): In relatie cu pacientii si alte situatii dupa caz,

e T s b LR s R 11 L 2 St

Scopul general al postului;
Prestarea unor servich medicale compelente si de calitate in aplicarca si urmiirirea tratamentelor,
investigatiilor st ingrijirilor preserise,

Obicetivele postalui ¢

Asiguraren asistentel medicale calificate necesare derularii nctivitatii in codnitii normale . conform
standardelor cerute,

Aplicarca tratamentelor, investigatiilor, ingrijirilor medicale pacientilor care se adrescaza sectiei
funitatii medicale

Desericrea sarcinilor /ateibutiilor / activitagilor postului:

Asipurd inregistrarca corectit a datelor in evidentele primare (registrul de consultaii, registrul de
holi cronice gi inlectionse, registrul de catagralie a vaceinirii, registrul de tratamente).

Introduce corect si in timp util in programul SIUT si programele medicale ¢e se deruleaza a nivelul
seetiei datele personale si medicale ale pacientilor sectici ;

Recunoagte si identilica grupele de rise i problemele de siinitate la pacientii de pe lista,
Depistenzd  precoce  imbolndvirile,  urmiireste  evolulia - bolii,  efectueaza  tratamentul  sau
supravegheazi respectarea tratamentului i o regimului igieno-dietetic preseris de medic.
Semnaleazd, in seris, cazurile deosebite la pacientii de pe listd, le analizeazd impreund cu medicul
si stabileste modul de interventie,

feetuenzd tratamentele, imunizdrile $i estarile biologice conform prescriptici medicale,



Intervine i situafine de urgenta, idilerent de locul sisituatin 10 care se pitsesle,

fnl(n‘ll?:",ln‘ stuatile lunare, trimestriale s anuale povind situatia gravidelor, completenzi enicul
stregistrul gravided

['ine evidenin sorfimentald i cantitativa a materialelor sanitare 1 medicamentelor.

[ntocmeste eviden(ele, prelucreazi datele statistice sl le comunica periodic CAS si DS,
Supravegheazi sterilizarca, respectiv colectarea malerialului gi instrumentarului de unici folosingi
utitizat 51 se asigurd de depozitares acestara in vederea distrugerii,

Organizeazd s deslasoarh programe de edueaic pentrn shnatate, activitali de consiliere, lecti
cducttive sidemaonstralin practice pentia pacien(i,

Acordd o atentie deosebith urmatoarelor categorn de populatie, care prezintd probleme sociale si
de simatate: nou ndseuli; prematuri, sugari, copii intre | §i 6 ani, gravide, virstnici, persaane cu
neval speciale, grapuri la risc,

Lxecutd orice alte dispozitii date de superiorul ierarhic direet sau de supracrdonalii acestuia in
realizored strategiilor pe termen seurt ale sectier in limitele respectdrii tlemeiului legal.

[si desfasoarn activitatea in maod responsabil conform reglementarilor profesionale si cerintelor
postulud;

Respecta regulamentul de ordine interioara;

Preia pactentul nau internat si msobitorul acestuia (in functie de situatic) . verilica toaleta
persanala, tinuta de spital si il repartizeaza la salon;

Acorda prim ajutor in situatii de urgenta si cheama medicul;

Participa la asigurarea unui climat optim si de siguranta in salon:

[dentifica  problemele  deingrijire  ale  pacientilor  stabileste  priovitatile  elaboreaza s
mmplementenza planul de ingrijire si evalueaza rezulintele obtinute pe tor parcursul internarii;
Prezimta mediculur de salon pacientul pentru examinare si il informeaza asupra starii acestuin de
la internare siope tot parcursul internarii cobserva simptomele  siostarea pacientului e
inregistreaza in dosarul de ingrijire si informeaza medicul;

Pregateste balnaval si ajuta medicul la efectuarca tehnicilor speciale de investigatii si tratament;
Prepateste bolnavul  prin tehnici  specilici,pentru investigatii - speciale  sau inlerventil
chirurgicale.organizeaza transportul bolnavului si la nevoie supravegheaza starea acesluia pe
timpul transportului,

Recolteaza produse biologice pentru examencle de laborator conform preseriptici medicului,
Raspunde de ingrijivea bolnavilor din salon si supravegheaza efectuarca de catee infirmiera a
taaleteiscimbarti lenjeriei de corp siode pat erearii conditiilor pentru satisfacerca nevoilor
fiziologice ,schimbarii pozitiei bolnavului;

Observa apetitul pacientilor supravegheaza  siasigura alimentaren pacientilor  dependenti,
supravepheaza distribuirea alimentelor conlonm dietei consemnate in foaia de observatie;
Administreaza  personal — medicatin - clectueaza  tratamentele  imunizarile  testarile
biologice,conform prescriptiei medicale;

Pregateste echipamentul instrumentarul si materialul steril interventiilor;

Asigura pregatiren preaperatorie a pacientului;

Astgura mgripirtle postoperator;

Semnaleaza mediculul orice modificarn depistate;

Participa la acordarea ingrijirilor paliative si instruicste familia sau apartinatorii pentru acordarea
acestora;

Supravegheaza modul de desfasurare o vizitelor apartinatorilor conform regulamentului de ordine
nterioari;

Efectueaza verbal sau in seris preluarea predaren Fiecarui pacient si a servieiului in eadrul
vaportului de tura;

Prepateste pacientul pentru externare:

I cas de deces inventariaza obicetele personale adentifica cadavrul si organizeaza transportul
acestuin la locul stabilit de conducerea spitalului;



-

Liilizenza sioopastreaza in bune  condith echipamentele st instrumentaral din dotare
atpravegheasn colectarea materialelor simstrumentarulul de wnica folosimta utilizal =i se aslgurn
de dipozitarea deeston n vederen distrugen
Ponrta cehipumentul de protectie prevazul de regulamentul de ordine interioarn care va i
schimbal ori de cite ori este nevole | pentey pastrarea igienei sia aspectulul estetic personal;
Respecta reglementarile in vigoare privind  prevenirea controlul si eombaterea  mfectiilor
nosacomiale:
[especta seeretul prolesional st codul de etica al asistentulul medical,
Respeceta sioapara drepturile pacientulu,
Se preocupd de actualizarea cunostintelor profesionale prin studin sau alte forme de educatic
continua s conlorm cerintelor postului;
Aplici procedurile stipulate de codul de procedura privind gestionarea deseurilor;
Aplici metodalopgia de culegere a datelor pentru baza nafionald de date privind deseurile rezultate
din aetivitati medicale;
[Lespectd prevederile legii 319 /20006 privind siindtalen si securitalea in munch;
Respecti prevederile Ord, M5 e 1226/2012 privind deseurile medicale ;
Respecta prevederile Ord, MS Ne9 16/ 2006 privind infectiile nosocomiale ;
Cunoasterea instrumentarului si modul de funetionare al aparaturii si instalatiilor;
Pregativea  instrumentarului - pentru interventiile  chirurgicale, asistarea bolnavului  pre s
imtraoperator putand participa la interventii in caz de nevoi deosebite;
Aplica procedurile stipulate de codul de procedurii privind gestionarea deseurilor:
Aplicd metodalogia de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate
din setivitit medicale,
Utilizeaza cele mai bune metode de curative, dezinlectiesterilizare si pastrare a mstramentarului
de sterilizal pentru a impiedica deteriorarea:
Sterilizenza intrey instrumentarul medieal:
Respeeta indicatiile date de compartimentul de nosocaminle:
Raspunde direet de starea de giena o blocului siode starea de functionare a aparatelor de
dezinfectic,
Actioneaza st aplica activitatile coreet  si preventiv precum si actiunile profesionale specifice
pentru mentineren standardelor de calitate a serviciilor medicale ale spitalului ( CoNAS | 150,
LABORATOARE) si control managerial intern ;
Participa si dezvolin consolidarea echipei si luerul in echipa;
Cunoasterea notiunilor de baza ale anatomiei si fizilogiei umane legat de competenta profesionala;
Cunoasterea tehnicilor de ingrijire si a investigatiilor;
Cunoasterea si aplicarea tehnicilor de ingrijire si a investigatiilor , pregatirea pacientului ;
Pregatirea pacientului pentru punerca in aplicare a procedurilor pentru ingrijivi si investigatii |
Pregativea medicamentelor si materialelor | aprovizionarea cu medicamente potrivit condicilor de
medicamente pentru aparate si sectie /eabinet ;
Cunoasterea cireuitului informatic , gestionarea medicamentelor si materialelor in sectie/ aparat/
cabinet
Administrarena corecta o medicamentelar,
Cupabil sa evalueze nevoile fundamentale si problemele de dependenta ale pacientului |
I: fectuarea supravegherii si interventiilor specifice problemelor de dependenta;
Cunoasterea principalelor microorganisme patogene |
Cunoaste epidemiologin infectiilor | inclusiv nosocomialesi aplica corect normele de preventie
inclusiv UL
Asigurarea analizei semnelor si simptomelor specilice alectiunilor aparatului respirator;
Stabilirea problemelor de dependenta si stabilirea diagnosticelor de ingrijire la pacientii cu afectiuni
ale aparatulu respirator;
Elaborarea planului de ingrijire:
Punerea in aplicare a interventiilor proprii si delegate planificate;
Cunonstercea semnelor , simptomelor, afectiunilor de tip medical , chirurgical specific spectrului de
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activiiate:

= Cupabil so stabilensen problemele de dependenta siosaelaboreze un plan de ingrijlirepe buza
inelicatitlo

e Asumaren rnspunderit din punet de vedere prafesional, moral si legal;

s Cunonsteren aparatihai genmital g1 bazinului obstetrienl,

o Recunoasteres urgenielor si codurilor de nrgente ;

o Adeeveazn Tormele de comunicare in cchipa activitatilor specilice si procedurilor interne, pentru
transmiterca rapida sicorecta ninformatitlar;

o Comunica e promptitudine si claritate propunerile de imbunatative o activitalii in cehipa;

¢ ldentihica rolueile speeilice muneii in echipa, in functic de sarcing specilica ce este rea lizatn de
cchipa s de mdieatile sefula ierarhie,

«  Seineadreaza in activitatile echipei. in normele de lucru side tmp, prin respectaren ro lurilor
specilice sia responsabilitatilor individuale ale membrilor echiper;

e Ofera prompt s1 corect informatii altor angajati, prin mijloace speeilice;

e Participa impreuna cu membrii echipei ln activitatile, manevrele si manipularile necesare pentru
rezolvaren prablemelor comune:

= Aplica legislatia si reglementarile privind securitatea si sanatatea o locul de munea, prevenirea si
stingeren incendiilor si situatiile de urgenta:

« Insusiren drepturilor si responsahilitatilor la locul de munca in funetie de norimele prevazuie la
instructajele, procedurile si regulile in materile de sanatate si securitaten muncii, de prevenire s
stingere a incendiilor si cu privive la modul de comportare i cazul situatitlor de urgenta:

e Verilicarea existentei si integritatii mijloacelor de protectie la locul de munea. Raportarea situatiilor
care pun in pericol securitaten indivuduala si colectiva;

s Cunoaste sirespecta instuctiunile de lueru aplicahile:

¢ Colaboreaza clicient cu alte departamente pe probleme de calitate;

= Demonstreaza responsabilitatea calitatii in activitaten desfasurata;

¢ Trateaza corespunzator neconformitatile constatate in activitate;

¢ Cand intuieste o posibila problema de calitate, actioneaza prampt penteu evilarea aparitiei acesicia;

e Completeaza corespunzator documentele de calitate aplicabile;

s Mentine in buna stare echipementele din dotare;

e [si anunta absenta motivata din timp si corect;

o Respecta programul de lucru;

e Utilizeaza in mod responsabil documentatia de luero;

s Dovedeste responsabilitate in gestionarea si arhivarca documentelor si inregistrarilor calitatii;

“Participa si dezvolta consolidarea echipei si lucrul in echipa
-Capabil sa elaboreze un plan de ingrijire , aplicarea procedurilor de ingrijire;
- Cunoasterea circuitelor spitalului;
-Punerea i aplicare a procedurilor , wehnicilor de ingrijire si a investigatiilor ;
- Bvidenta corecta a intrarilor/ iesivior/ consumulul de medicamente pe sectie/ cabinel/ aparal;
-Asigiurarea acordarii ingrijirilor la standarde de ealitate cerute confarm normeor sanitare:
Punerea in aplicare o masurior de urgente, indieatiilor de resuscitare;
-la masuri pentru reduceren factorilor de rise, raporteaza prezenta si inlalura factorii de rise;
~Dovedeste responsabilitatein gestionarea st arhivarea documenteor si inregistrarilor calitatii;
-Rezolva sarcinile proprii printr-un proces agreat si acceptat de toti membrii echipei
J.Descrierea responsabilitatilor postului:
a) Privind relatiile interpersonale / comunicarea:
s Pastreazd o legiturd armanioasd cu pacientil prin erearea unei atmoslere de incredere si
respect intre personalul sectiel i pacienti,
¢« Completeaza toate documentele medicale si are grija ca pacientul s& semneze pentru liccare
act medical sau tratament pe care-| primeste in cadrul Blocului Operator
e Acorda servicii in mod nediseriminatoriu.
= Raspunde de corectitudinea i promplitudinea cu care furnizeazi informatiile din domeniul siu
de activitate colegilor gi superiorilor ierarhiei.



h)

d)

)

-

«  Are o atitudine politicoasa aldl fafd de colegi, et i fofd de alle persoane cu care vine in

cantact in cadrul scetied/ unitatii

Ifath de echipamentul din dotare:

¢ Rispunde de respectaren procedurilor interne legate de utilizarea aparaturii din dotarea
Blocului Operator .

o Ritspunde de utilizaven si pastraren in bune condifii a echipamentelor siinstrumentarului din
dotaren Blocului Operator

o Rispunde de informaren imediath o persoanclor responsabile privind orice defectiune in
[unegionare o echipamentalul cu care is deslagonra activitaten

In eaport eu obiectivele postului:

o Participd o organizaren siorealizaren activitalilor psihoterapeutice de reducere a stresului, de
depisire o momentelor £ situatitlor de eriz.

e Participi la destgurarea diverselor actiunt: vaceindri, sereening. aplicarea misurilor de lupta
in locar

»  Raspunde de manevrele ce implica solugii de continuitate: injectii (im. iv, se, id), infiltrajii,
inarijivea plagilor de diverse etiologil, spilaturt auriculare, corpi strivini in cavitatile naturale,
suturi,

¢ Raspunde de starea materinlelor sanitire (s8 e sterile, si nu e depagit termenul de
vatlubilitate ele. ),

¢ Raspunde de utilizarca exclusivi a materialelor i instrumentelor a cror sterilitate este sigura.

= Raspunde de folosiren exelusivi a medicamentelor cu termen de valabilitate neexpirat,

s Raspunde de inscrierea casoletei cu instrumentar; aplicd o bandd de sterilizare care si conlini
numele si prenumele persoanei care n efectuat sterilizarea, data gi ora efectuirii et

«  Raspunde pentru protectia informatici §i a suportului acesteia impotriva pierderii, degradarii 5i
folosirii ei de citre persoane neautorizale,

s Rispunde de actele pe care le intreprinde gi de deciziile luate, conform preghtivii si in limitele
competentel profesionale,

PPrivind securitaten si sinfdtatea muncii:

e Respeetd normele de Securitaten si Sandtatea Muncii §i de PSL

= Participa la instruetujele organizate, releritoare la Securitatea $i Sanataten Muncii / PSI, pentru
a evita producerea de accidente.

e Urmareste Indepartarca i depozitarea corectd o reziduurilor menajere, a insteumentelor
Laictoare-infepitoare si o malerialelor eu poten(iol seplic.

Privind regulamentele / procedurile de Tueru:

»  Respectd reglementiivile in vigoare privind  prevenirea, controlul si combaterea bolilor
transmisibile,

o Pastreazi conlidenpalitaten fala de erli privind datele de identificare, afectiunile i serviciile
olerite fiecirui pacient,

s Respectd secretul profesional §i codul de eticlt al asistentului medical,

s Respeetd giapdrd drepturile pacientului,

s Respectd Regulamentul Intern gi Regulamentul de Organizare $i Funclionare,

o Respeetd procedurile de lueru generale specilice Blocului Operator (programul de luern,
punctualitatea in intocmirea si predarea rapoartelor ete,).

Conditiile posiului de lueru:

a. Programul de luern 8 ore zilnie si suplimentar clind este nevoie,

b, Condifiile materiale:
o ambientale Lucreazd intr-un mediu care prezintd pericol de infectare de la pacienti.



« spafjin [si destasoard activitatea in Blocul Operator

¢ deplasiiet Nu are deplasiet freevente in alara Bloculul Operator

= conditi suplimentare (fae parte din eategoria de benelicii) PCoelefon mobil
¢. Condigii de formare profesiopald Parteipd Lo cursurt, seminartl de specinlizare s
purleclionare
o, Buget MNu este ezl

0. Gradul de sutonomie:
i Autoritate asupra altor posturi ¢ infirmicre si ingrijitoare,
b, Delegare (inlocuitort, sarcini delegale)
s inlocuieste pe: pe as sel cu respons limitate sau un alt asistent medical,
e este inloeuil de: un altasistent medical

7. Indicatori de performanta  din fisp de evaluare ( anexa la fisa postului ).

8. Perioada de evaluare a |w|'l'm'm:|||le[ur
Anual

9. Evolutii posibile:
Poate evalua pe pozitia de Asistent Sef’

1L i e oSt

1. Nivelul de studii :::
[iceul sanitar sau studii postliceale de specialitate, aviz de liberd practici.

2. Calificares necesari:
e Cursurt de perfectionare in domeniul asisteniel medicale,
s Operare PC: Word, Excel, programe de baze de dale adminisirate la nivel de sectie, introducere
date medicale program SIUL
3. Competenfele postului (pachet de competenfe):

e capacilate de decizie sioreactie in situati de urgenia;

o spirit de ordine i discipling;

¢ disponibilitate de a-i ajuta pe cei in dificultate,

o abilitati de comunicare;

s corectitudine:

s (exibilitate:

e rezistentd ta elort gi stres;

¢ prezentd de spivit, dinamism, receptivitate Taga de nouy
e calm, diplomafic, maturitale,

4. Experienta de Inern necesarii (vechimen in specialitatea ceruli de post):
Minimuim 3 ani experientd intr-o pozifie similara,

[Juta,

Numele stsemnatura ttularuloi postului,  Numele si semnatura medicului coordonator Bloe Operator

Numele i semnatura asistentului medical sel’.
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